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SARAMPO

Caso importado no Estado do Rio de
Janeiro

Rio de Janeiro, 14 de margo de 2024.




Alerta aos Responsaveis Municipais pela Vigilancia Epidemioldgica das
Doencas Exantematicas: Sarampo e da Rubéola

Prezada equipe,

Houve o aumento de casos de sarampo em todo mundo. Segundo alerta de janeiro de 2024
divulgado pela OPAS, em 2023 foram notificados 14.884 casos suspeitos e 53 casos confirmados de
sarampo na Regido das Américas. Em 25 de janeiro de 2024, foi confirmado um caso importado de

sarampo no Rio Grande do Sul, o mesmo era procedente do Paquistao.

Assim, informamos que no més de mar¢o de 2024 houve a confirmagdo de um caso de sarampo
residente no estado do Rio de Janeiro, sexo masculino, 1 ano e 4 meses, sem histdria de vacinacao

contra sarampo.

Menor iniciou os sintomas em 09/01/2024, febre em 12/01/2024 e exantema em 13/01/2024. Em
16/01/2024 foi internado com suspeita de sarampo em hospital privado no Rio Janeiro. Paciente viajou
para o Canadd em novembro de 2023 e retornou em 12/01/2024. O caso é considerado importado,
dado que no periodo de incubacdo o mesmo estava no Canadd. N3do foram identificados casos

secundarios até o momento.

Dado o cendrio atual da circulagao do virus do sarampo no mundo, a vigilancia epidemiolégica deve
estar ativa e sensivel a identificacdo de novos casos suspeitos, visto que o estado recebe turistas de
areas endémicas e hd um grande fluxo de pessoas.

Recomendagoes:
As vigilancias epidemioldgicas municipais devem realizar as seguintes a¢des, entre outras:

e Comunicar aos profissionais de saude de seu municipio (rede publica e privada) sobre esta situacao;

e Garantir que as notificacbes dos casos suspeitos sejam feitas imediatamente a SMS e que a
investigacao seja logo iniciada, para que as medidas de controle possam ser tomadas o mais breve
possivel. Lembramos que as medidas de controle devem ser iniciadas independentes de

confirmacgao laboratorial.

e Notificar o caso suspeito em 24 horas para a SES-RJ;




e Realizar a vacinagdo de bloqueio nos contatos suscetiveis do caso suspeito, o mais breve possivel. A
idade minima para vacinagdo nesta situagao é de 06 meses de idade e a idade maxima devera ser

definida de acordo com a situa¢do epidemioldgica. Nao vacinar individuos com sintomas;

e Garantir que a vacinacdo dos grupos de risco continue sendo realizada, principalmente aos

profissionais de saude e de turismo;

e Garantir que todos os casos sejam investigados laboratorialmente.

Para mais informacdes contate a Area Técnica responsavel.

Vigilancia do Sarampo:

Rua Bardo de Itapagipe, 225, 32 andar bloco B — Rio Comprido — Rio de Janeiro/RJ
Tel.: (21) 3385-9857

E-mail: gdi.sesrj@gmail.com

GT das Doengas Exantematicas
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